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 Onze katholieke dialoogorganisatie nodigt 
-vanuit haar verbondenheid  

met een katholieke dialoogkerk- 
ook jou uit 

om in te zetten 
op een drievoudige VERBONDENHEID 

tijdens de veertigdagentijd. 
 

VERBONDENDENHEID met de ANDER(E). 
VERBONDENHEID met de SCHEPPING. 

VERBONDENHEID met DE MENS DIE IK BEN 

 

‘Hij moest uit de doden opstaan.’ 
Op de eerste dag van de week kwam Maria Magdalena vroeg in de morgen - het was nog donker - bij het 
graf en zag dat de steen van het graf was weggerold. Zij liep snel naar Simon Petrus en naar de andere, 
de door Jezus beminde leerling en zei tot hen: 'Ze hebben de Heer uit het graf genomen en wij weten niet 
waar ze Hem hebben neergelegd.' Daarop gingen Petrus en de andere leerling op weg naar het graf. Ze 
liepen samen vlug voort, maar die andere leerling snelde Petrus vooruit en kwam het eerst bij het graf aan. 
Vooroverbukkend zag hij de zwachtels liggen maar hij ging niet naar binnen. Simon Petrus die hem volgde 
kwam ook bij het graf en trad wel binnen. Hij zag dat de zwachtels er lagen, maar dat de zweetdoek die 
zijn hoofd had bedekt niet bij de zwachtels lag, maar ergens afzonderlijk opgerold op een andere plaats. 
Toen ging ook de andere leerling die het eerst bij het graf was aangekomen naar binnen; hij zag en 
geloofde want zij hadden nog niet begrepen hetgeen er geschreven stond, dat Hij namelijk uit de doden 
moest opstaan.  
Johannes 20, 1-9 

-Wat treft je in dit lege grafverhaal? 
-Ga jij soms op zoek naar de levende Heer? Kan je daar iets over vertellen? 

-De vrouwen getuigen van de verrijzenis. Hoe doe jij dat? 
-Herken jij de strijd tussen geloof en ongeloof in je leven? 

-Heb je reeds ‘leven’ midden ‘de dood’ ervaren? 
-Wat betekent ‘naar binnen gaan’ volgens jou? 

 

Jezus, wie ben Jij toch? 
In haar verdriet herkent Maria Je niet. 

Maar als Jij haar naam noemt, 
breekt het leven en de toekomst weer open. 

 

In hun angst sluiten de apostelen zich op. 
Maar als Jij binnenkomt met je sjaloom, 

worden ze vervuld van vreugde. 
 

Ontgoocheld geven de twee van Emmaüs het op. 
Maar als Jij met hen meegaat en voor hen het brood breekt, 

gaat het vuur in hun hart weer branden 
en vinden ze de anderen terug. 

 

Jij bent het, Jezus, 
verrezen, aanwezig, helemaal. 

Onverwacht en altijd anders dan verwacht, 
breng Jij leven, vreugde, vrede en geestdrift, 

tegen alle dood in, toen én nu. 
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Welk verband zie je tussen deze afbeeldingen en het evangelie van Pasen? 
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Stralend van licht 
 

Ik zie hoe heel voorzichtig 
de grote handen van de Vader 

de windsels wegnemen en de zweetdoek 
opvouwen. 

 
Alles is licht 

en gloeit van liefde en leven.  
De Zoon leeft, voorgoed! 

 
De Vader van de eeuwige vreugde 

die zijn veelgeliefde Zoon 
aan de leerlingen teruggeeft: 

Luister naar Hem. 
 
 

 
Dit is het eeuwige gebaar van de Vader, 
de oneindig barmhartige 
die met tederheid 
de dode zoon verwelkomt 
en hem nieuw leven geeft, 
sandalen, een kleed, een ring aan de vinger. 
 
Verrijzenis spreekt over de Vader, 
over zijn liefde voor de Zoon 
en voor elk mensenkind. 
 
God raakt ook ons aan 
om te leven voorbij elke dood 
en om leven te geven 
in zijn Naam. 
 
Carine Devogelaere – vasten 2022 – 
veertigdagenkalender Broederlijk Delen 
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Pasen gebeurt 

wanneer mensen 
de kracht en de moed vinden 

om op te staan 
en anderen zich verbinden 

hen uit de nacht 
van leegte en eenzaamheid 

te trekken. 
 

Het wordt Pasen 
wanneer we 

lente, licht en leven 
aan elkaar geven. 

 
Zalig Paasfeest! 

Kathleen Boedt 

 
 
 

Opstanding in hoop 

Het is niet tevergeefs 
weet de liefde. 

 

Wees niet bang 
fluistert het vertrouwen. 

Er is Meer 
gelooft de hoop. 

 

Het herbegint 
zegt de nieuwe opstanding. 

 

Pasen, zo zegt het geloof, 
is aanvoelen dat iets zinvol is 

ongeacht de afloop en het resultaat ervan. 
 

Pasen is erop vertrouwen 
dat Hij ons met ons meegaat, 

een nieuwe, andere toekomst tegemoet. 
 

Pasen is het feest van de grote hoop! 
https://clemenspoort.be/maak-ons-hart-ontvankelijk-2/ 

 
 
 
 

beluister én kijk: HALLELUIA 
 
 

 
Op Pasen hernieuwt een christen zijn geloof. 

 
Medemens, geloof jij in God,  niet zichtbaar, niet tastbaar, 

Maar toch aanwezig in elke mens? 
 

Geloof jij in Jezus omdat Hij hoopvolle woorden sprak, 
maar ook omdat Hij doorheen lijden, dood en verrijzenis, 

Weg en Waarheid en Leven is? 
 

Geloof jij in de Geest bron van hoop en toekomst voor elke mens, 
die met ons op weg gaat naar een hoopvolle toekomst 
ook doorheen de moeilijke momenten van het leven? 

 
Geloof jij in de verrijzenis van elke mens? 
Geloof jij dat echt mens-zijn mogelijk is  
omdat God ons tot nieuw leven roept  

omwille van de liefde die sterker is dan de dood? 
 

Geloof jij in de kracht van de christelijke gemeenschappen 
die mensen bemoedigt en ondersteunt 

om samen de weg tot licht en leven te gaan 
in gerechtigheid en vrede? 

https://www.youtube.com/watch?v=9jynUQjIXxM

